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JUEGOS PARA EL DESARROLLO DEL LENGUAJE EN ENERO (5
ANOS)

e RESPIRACION Y SOPLO- Delante de un espejo, pedirle que coja su
nariz con los dedos indice y pulgar, e inspire a la vez que abre las fosas
nasales; en la espiracion, notara como las fosas se cierran. Si no puede
abrirlas de forma espontanea, le pedimos que coja cada una de las aletas
con las puntas de los dedos, y él mismo las abra a la vez que inspira.

e DISCRIMINACION AUDITIVA- Darle pares de palabras que en unos
casos solo se diferenciaran en un fonema (pato- palo, sola- soda...) y en
otros momentos seran iguales; pedirles que nos digan si eran iguales o
diferentes.

e PRAXIAS- Sacar la lengua lo maximo posible, poniéndola estrecha, y
colocar un grano de arroz o una lenteja en la punta; Pedirle que la
mantenga ahi unos segundos.

Con la boca cerrada, llevar la punta de la lengua hacia atras tocando el
paladar, intentando tocar la campanilla. Después volver lentamente hacia
delante.

e EXPRESION- Adivinanzas- Ofrecerles adivinanzas sencillas y ayudarles
en el razonamiento para resolverlas. Si no lo consigue, le vamos dando
pistas.



