
  

 

JUEGOS PARA ESTIMULAR EL LENGUAJE EN ABRIL (3 AÑOS).  

 Higiene vocal: Intenten evitar la tos fuerte o el carraspeo continuo ya que pueden lesionar las cuerdas vocales; para 

evitarlo, cuando vean que esto puede ocurrir, ofrézcale líquidos.  
  Discriminación fonética y memoria auditiva: Enseñarle a reconocer semejanzas y 

diferencias entre sonidos (por ej, de la calle y de casa).   

 Fonética y articulación: dar un mensaje con una única consonante. Elegir una 

consonante en la que tenga algo de dificultad, y practicarla previamente en el espejo 

de forma aislada; después darle un mensaje cambiando todas las consonantes por la 

que queremos que practique. Será muy divertido para vuestro hij@, y a la vez, una 

buena práctica.  

o  

 Expresión oral: “Carreras de palabras”: Podéis hacer una competición con vuestro hijo 

y un árbitro. Los niños de infantil están deseando moverse, y debemos usar el 

movimiento como recurso y como finalidad, así pues le propondréis una competición 

de modo que tengan que ir corriendo a un lugar y traer un objeto de allí, pero para 

ello, antes de cada carrera deberá decir una palabra de la familia de palabras que le 

propongáis. Quién más objetos consiga, ganará la carrera y por supuesto, ¡deberá de 

tener un premio!. 

 

 

 

 


