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4 JUEGOS PARA EL DESARROLLO DEL LENGUAJE EN OCTUBRE (4
ARIOS)

e RESPIRACION Y RELAJACION- Tumbado boca arriba, le decimos que
piense que esta en la arena de la playa. Le pedimos que imagine que va a
ir dejando la huella en la arena; primero apoyaran mas fuerte la cabeza,
luego los hombros, después los brazos- antebrazos- manos y dedos, luego
la espalda, la cintura, los gluteos, los muslos, los gemelos y los pies. De
esa manera van relajando todo su cuerpo.

e SOPLO- Apagar, de un solo soplido, dos velas puestas en fila e ir
alejandolas progresivamente.

e PRAXIAS- Morder el labio de arriba y alternar mordiendo el labio de
abajo.

Pasar la lengua por el borde de los labios, con mucho cuidado de no
salirse.

e EXPRESION Y MEMORIA VISUAL- Poner delante del nifio cinco
juguetes, y pedirle que los mire y los nombre. Después esconder uno y
preguntarle cual falta. Ir aumentando la dificultad afiadiendo tanto los
juguetes que mostramos como los que escondéis.



