
   

 

 

JUEGOS PARA EL DESARROLLO DEL LENGUAJE EN FEBRERO (4 AÑOS) 

 RESPIRACIÓN Y SOPLO- Con un globo pequeño inflado 

(preferentemente de los de agua), tratar de mantenerlo en el aire mediante 

soplidos. 

 PRAXIAS- Pasar la punta de la lengua por los alveolos superiores e 

inferiores. Parar la lengua y mantenerla fija y quieta en los alveolos 

centrales superiores; después bajarla a los inferiores. Subir y bajar la punta 

de la lengua alternativamente 5 o 6 veces. 

 MEMORIA VISUAL Y AUDITIVA- Ayudarle a memorizar el número de 

teléfono de mamá y papá. Cuando domine esta habilidad escribirlo con 

algún error para que lo reconozca (recordar que es más fácil memorizar 

algo que se comprende, por eso, memorizar el número de teléfono 

posiblemente les resulte más sencillo si lo hacen número a número- de uno 

en uno, y no por cifras- ej. 6-2-1-4-7-8-1-5-3, es más sencillo que 621-47-

81-53).  

 EXPRESIÓN- Jugar a contar mentiras. Se trata de favorecer la creación 

expresiva inventando cosas imposibles. Siempre hay que ayudarles a 

utilizar construcciones sintácticas correctas. 
 


